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RESUME

Ce sont les témoignages bouleversants de Stéphanie, chanteuse gagnante de
'émission « The Voice » du Québec, Benoit, fonctionnaire d'Etat et Jo-Annie,
orthophoniste et musicienne, qui ont traversé des processus suicidaires et
cheminé vers leurs rétablissements en donnant un nouveau sens a leurs vies ;

ce sont ceux de leurs proches et des professionnels qui les ont suivis.

Monique Séguin, professeure émérite a 'UQO et chercheuse spécialisée en
suicide, apporte aussi son éclairage sur les facteurs favorisant le rétablissement
d'une personne suicidaire.

ARTISANS DU FILM

Producteurs des films CL2 : Christian Lafleur et Céline L'Ecuyer

lis sont tous deux a l'initiative d'un réseau de sentinelles en prévention du suicide en
Outaouais.

Céline L'Ecuyer est chercheuse et enseignante au CEGEP de I'Outaouais (collége
d’enseignement général et professionnel public préuniversitaire).

Christian Lafleur est criminologue, auteur, conférencier et enseignant au CEGEP de
I'Outaouais.

Contact: desviesavivre@gmail.com

Réalisateur du documentaire : Carl Bernier
Carl Bernier est réalisateur, cinéaste et documentariste.

Musique du documentaire : Alain Lapointe
Alain Lapointe est auteur, compositeur, interprete et fondateur du groupe Les BB.

Scannez et visionnez,
dés maintenant, la bande-annonce
du documentaire !

https://www.youtube.com/watch?v=Le819hsogys
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